
Alzheimer Café 
Rijswijk

Het Alzheimer Trefpunt is een maandelijkse bijeenkomst voor iedereen met 
een vorm van dementie en hun naasten. U bent welkom om te luisteren, 
vragen te stellen en ervaringen uit te wisselen. 

Dinsdag: Onderwerp:
30 sept. 2025 ‘Help, ik vergeet wel eens wat, zijn het geheugenproblemen of 

is het dementie?’

28 okt. 2025 De laatste levensfase

25 nov. 2025 Drukke decembermaand: Mantelzorger in het licht.

16 dec. 2025 Appeltaartconcert

27 jan. 2026 Mogelijke zorgverlening in de regio ‘Wie wijst mij de weg?’

24 feb. 2026 Verlies en rouw bij dementie

31 maart 2026 Onbegrepen gedrag bij dementie

28 april 2026 Een levensboek, van onschatbare waarde

26 mei 2026 Juridische aspecten bij dementie

30 juni 2026 Zeg ja tegen dementie

Locatie:  Wijkcentrum Stervoorde, Dr. H.J. van Mooklaan 1 in Rijswijk.
Tijd:    19.30 tot 21.00 uur (inloop 19.00). Koffi e en thee staat voor u klaar.
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